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Conseils
Empruntez les sentiers
balisés pour votre sécurité.
Tenez votre chien en laisse.

Respectez les propriétés privées.
Pensez à bien refermer les barrières
des parcs après votre passage.

Les forêts traversées sont gérées et 
entretenues : n’allumez pas de feu
et respectez le travail des forestiers.

Préservez la nature : emportez vos déchets, 
même les épluchures de fruits, parfois 
longues à se dégrader.

Ne cueillez pas les fruits, produits du travail 
des agriculteurs et ne traversez pas les 
champs, même s’ils n’ont pas l’air cultivé.

Portez des chaussures adaptées à la marche 
(adhérence au sol, maintien du pied…).
Prévoyez casse-croûte, boisson, crème solaire,
vêtements chauds et vêtements de pluie.
Si vous partez seul, laissez à votre entourage
des informations sur votre itinéraire.
Afin de bénéficier de la fraîcheur matinale, partez
de bonne heure.
Soyez courtois avec les autres utilisateurs des sentiers.
De nombreux chemins, balisés pour la randonnée 
pédestre, peuvent également être parcourus en VTT
(sous votre propre responsabilité).
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Info Balisage

Porte d’entrée
Implantée dans les villages, elle 
représente le point de départ des 
randonnées.
On y trouve l’ensemble du réseau des 
sentiers et les informations locales.

Carrefour
S’y trouve un plot sur lequel est 
dessiné un plan limité du secteur et 
d’un poteau à lames directionnelles. 
Ils sont désignés par leur appellation 
toponymique traditionnelle

Embranchement
Les lames directionnelles du poteau 
vous indiquent la direction à suivre.

Un mobilier d’information directionnelle uniforme sur
le Département permet de vous orienter aisément

Info Signalétique

Cône d’orientation

Poteau directionnel

Nom de lieu-dit
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Prochain village
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